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Mục Bé Tám 1997 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 
1) Lúc nầy có nhiều người lo cho việc làm của Bé sẽ bị gián đoạn tại sao  ? 
2) Tâm linh là sao  ? 
3) Bình tâm học hỏi là phải làm sao  ? 
4) Tâm tu ở giới nào mới đúng  ? 
5) Sự dày công thực hành một pháp môn có hữu ích gì không  ? 
6) Làm người gian dối có hữu ích gì không  ? 
7) Tham lam có lợi ích cho tâm lẫn thân không  ? 
 
 

Chôn Taâm 
 

Chôn taâm töï giaùc thoâng haønh trieån 
Goùp yù döïng xaây moät moái hieàn 

Ñaïo ñöùc giuùp hoàn khoâng luïn baïi 
Töø taâm phaùt trieån töï nhieân hieàn 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Sydney, 08-03-97 7  : 40 AM 
Hỏi  : Lúc nầy có nhiều người lo cho việc làm của Bé sẽ bị gián đoạn tại sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa đối với đời thì Bé đã và đang làm việc nhiều trong tinh thần phục vụ bạn đạo 
khắp các nơi. Thông thường người đời khoảng 74 tuổi thì nghĩ về chuyện từ giã trần gian. 
Ngược lại Bé thực hành về tâm linh và đang được khỏe mạnh hơn người thường lại càng 
thích phục vụ nhiều hơn, tuyệt đối tin nơi sự quang chiếu của chư Phật và Thượng Ðế 
  Kệ  : 
 Mỗi ngày một việc hợp muôn bề 
 Giải quyết tâm linh tránh mãi mê 
 Thực triển tâm tư vui thấu triệt 
 Tình thương đạo đức cứu muôn bề 
 
2) Sydney, 09-03-97 6  : 30 AM 
Hỏi  : Tâm linh là sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa tâm linh là ngoài tầm tay của con người muốn kiểm soát, tức là hồn nhiên và 
tự nhiên như lúc sơ sanh, thanh tịnh mới biết tâm linh là gì. Muốn có thanh tịnh thì phải 
có pháp lành giải trược lưu thanh, tức là Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp. 
Pháp lý là nghiêm chỉnh rõ   rệt. Vô Vi từ cái không còn không nữa, tức là tâm thức 
không còn bối rối nữa. Khoa Học tự tu tự nhận thấy sự thay đổi rõ   rệt từ giai đoạn nầy 
đến giai đoạn khác, có thực hành thì mới có thấy sự thay đổi của nội tâm. Huyền Bí chính 
hành giả có hành có hiểu tận gốc của nguyên lý của mỗi sự việc. Phật Pháp là thanh nhẹ 
thức hòa đồng mở rộng đường đi, dẹp sự sân si nghi kỵ là tự cứu lấy phần hồn mà tiến 
hóa 
  Kệ  : 
 Nạn tai tự giải tự thăng hoa 
 Trí tuệ phân minh tự nó hòa 
 Diệu pháp trong người ta sẵn có 
 Giờ đây thực hiện lý chan hòa 
 
3) Sydney, 10-03-97 5  : 00 AM 
Hỏi  : Bình tâm học hỏi là phải làm sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa chỉ có nghe để hiểu, thì mới tiến hóa nhanh 
  Kệ  : 
 Bình tâm thanh tịnh tự vui hành 
 Sáng suốt minh tâm tự tiến nhanh 
 Cảm thức điều lành thanh diệu pháp 
 Quán thông đời đạo tự mình thanh 
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5) Sydney, 12-03-97 5  : 53 AM 
Hỏi  : Sự dày công thực hành một pháp môn có hữu ích gì không  ? 
 
Ðáp  : Thưa sự dày công sẽ tạo được kết quả tốt và trung tín với chính mình, làm việc gì ở 
đời cương quyết và thực hành đứng đắn đều có lợi cho tâm lẫn thân 
  Kệ  : 
 Thực hành tiến triển tâm trung tín 
 Giải quyết tâm linh rõ   tiến trình 
 Sống động thực hành trong thức giác 
 Ðời đạo song hành quí chơn tình 
 
6) Sydney, 13-03-97 3  : 45 AM 
Hỏi  : Làm người gian dối có hữu ích gì không  ? 
 
Ðáp  : Thưa làm người gian dối tánh tình không thật chẳng lường gạt được ai, người đầu 
tiên là chính mình đã gạt mình, phần hồn càng ngày càng bận rộn không lối thoát 
  Kệ  : 
 Uổng cho một kiếp làm người động 
 Khó tiến khó tu lại khó trông 
 Che lấp trong lành tâm loạn động 
 Sân si đủ thứ khó thong dong 
 
7) Sydney, 14-03-97 6  : 15 AM 
Hỏi  : Tham lam có lợi ích cho tâm lẫn thân không  ? 
 
Ðáp  : Thưa tham lam hoàn toàn không có lợi ích gì cho tâm lẫn thân. Ngược lại chịu tu 
giải thì hoàn toàn có lợi ích cho tâm lẫn thân, điển năng trong cơ tạng dễ hội tụ và phát 
sáng hơn 
  Kệ  : 
 Tâm linh là điển tự chuyên hành 
 Pháp giới môn huân chẳng cạnh tranh 
 Thanh tịnh thanh bình chung một lúc 
 Phân minh rõ rệt tự hình thành 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Vô Vi hành đạo chứ không dành đạo 
 

Nơi nào cũng tiến nơi nào cũng thông 
Trong ta sẵn luật Hóa Công 

Thực hành là chánh tréo trồng dỡ dang 
Bên trong có sẵn nhiều màn 

Tự khai tự tiến tự khai tâm HỒN 
Chẳng cần bày biểu dập dồn 

TRỜI ban tình Đạo ôn tồn dựng xây 
Triển khai khai triển hằng ngày 

Tâm ta xác nhận rõ ngày cảm giao 
Bên trong sáng suốt thuở nào 

Tự lo chùi rửa trăng sao hợp hòa 
Chẳng còn vọng động tưởng xa 

TRỜI ban tâm thức tự hòa tiến lên 
Thực hành ba pháp tạo nền 

SOI HỒN là một giữ bền trí tâm 
PHÁP LUÂN THƯỜNG CHUYỂN giải lầm 
THIỀN ĐỊNH thức giác âm thầm đến nơi 

Càng tu càng rõ CHA TRỜI 
NGÀI đà sắp đặt mở đà nhủ khuyên 

Vạn linh đã có tiền duyên 
Hồi sinh tái ngộ nối liền căn cơ 
Chẳng còn loạn động ước mơ 

Quy HỒN quy Vía giải mê cõi trần 
Dựng xây khai triển muôn phần 

Thực hành Chơn Pháp rõ ân CHA TRỜI 
Vạn linh đồng thức nơi nơi 

VÔ VI sống động do TRỜI ân ban 
Thế gian Địa ngục Thiên đàng 

Giữ an tâm định sáng ban tình TRỜI 
Trong ta có lý có lời 

Bên ngoài đồng thức lập Đời tương giao 
Thực hành Chơn Đạo chớ rào 

Vô cùng tiến hóa nơi nào cũng thông 
Du dương tâm dũng tự tòng 

Thiên cơ ban rãi tâm phòng giải minh 
Xác thân là cõi địa linh 

Không minh nguyên xứ tạo tình khổ đau 
Thực hành kẻ trước người sau 

Quán thông Đời Đạo càu nhàu tiêu tan 
Sửa mình mới rõ mới an 

TRỜI ban tình Đạo khai màn mở tâm 
Thực hành tiến tới mừng thầm 

Tâm minh Chơn Đạo chẳng lầm chẳng sai 
Chẳng còn hướng ngoại sai hoài 

Vào trong mới thấy rõ đài Thiên cơ 
Vạn linh quy hội chực chờ 

Nhơn Ông thức giác giải mơ cõi trần 
HỒN minh cảm hóa muôn phần 

Cao tầng cũng tiến thấp tầng cũng minh 
Thượng, Trung, Hạ giới giao tình 

Do HỒN điều khiển chuyển khuynh hợp hòa 
Cảm giao giao cảm gần xa 

Trong ta đầy đủ ta hòa tiến thân 
TRỜI ban tự đóng góp phần 

Càn Khôn Vũ Trụ mở tầng cảm giao 
Quán thông muôn sắc muôn màu 

Triều ngươn quy hội kết tàu về Quê 
Vạn linh đồng thức phán phê 

Thực hành tiến hóa tự về đến nơi 
Bao la lớn rộng cảnh TRỜI 

Muôn vàn sống động tạo nơi an toàn 
Cộng đồng chung thức giữ an 

Chẳng còn mê chấp tạo đàng khổ đau 
Tâm không, cảm nhẹ nhiệm mầu 
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Nơi nào cũng vậy cũng tàu tình thương 
Thực hành xây dựng tạo gương 

Dìu người tiến hóa mở đường giáo tâm 
Thực hành tự học mừng thầm 

Sanh Lão Bệnh Tử phải tầm đến nơi 
Bài này dạy Dũng của TRỜI 

Bình tâm thức giác rõ lời CHA khuyên 
Chẳng còn than khổ cảm phiền 

Chẳng còn giành Đạo sống yên đời đời 
Thương yêu chỉ có CHA TRỜI 

Hào quang sống động lập Đời Siêu Minh. 

Kính Bái, 
Lương Sĩ Hằng 

1982 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

TV VĨ KIÊN, KHÓA IV: "QUY THỨC"  

(12/5/86) (tiếp theo) 

Còn chúng ta tu bây giờ là tu về thanh điển; Pháp Luân Thường Chuyển liên hệ với càn 
khôn vũ trụ để khai mở sự ô trược, tăm tối; cũng như đem ánh sáng để dìu dắt các con, 
ánh sáng Đại Từ Bi để mở tâm linh của các con tiến hóa; thì cái pháp tướng các Bạn phải 
mở, pháp tướng các Bạn phải tươi. Lòng từ các Bạn có rồi, đâu còn sự tranh chấp đối với 
Bạn? Mà tranh chấp đến với Bạn thì các Bạn thấy rằng: Thượng Đế đang đẩy các Bạn lui 
về thanh tịnh sẵn có: lấy oán làm ân; sự kích động và phản động đến với chúng ta là 
phước chớ không phải họa, đối với người tu. Người đời thấy là họa, mà chúng ta thấy đó 
là phước. Họ đẩy lui rồi; chúng ta thấy rằng quá khứ chúng ta đi một đoạn đường không 
có giá trị, không có tiến triển. 

Thì chúng ta đi về đâu? Về sự thanh tịnh. Mà càng trở về sự thanh tịnh thì càng biết tha 
thứ và thương yêu. Biết tha thứ và thương yêu thì thấy rõ ánh sáng của Từ Bi; thì mùi đạo 
phấn khởi. Mùi đạo phảng phất trong tâm thức của các Bạn, lúc đó Bạn mới có cơ duyên 
tận độ chúng sanh: nụ cười, cặp mắt ánh sáng nhìn xem của các Bạn đã độ được chúng 
sanh rồi; không phải nói nữa! Lúc đó các Bạn đâu cần phải nói: nhìn họ mà cười chút, là 
đủ rồi. 

Họ chửi trong mặt các Bạn, Bạn chỉ niệm Phật và mở ướm nụ cười cho họ, cũng độ được 
họ. Vì sao? Vì các Bạn đã xây dựng lòng từ, xây dựng từ điển rồi khi các Bạn tưởng, cứu 
độ đối phương, vì đối phương đang mang tâm bệnh mới loạn ngôn; nếu nó không mang 
cái tâm bệnh, nó đâu có loạn ngôn. Loạn ngôn là mang tâm bệnh, thì chúng ta phải dụng 
lòng từ để tận độ nó, cứu nó; thấy chưa? Đó, chúng ta mới thấy rằng: có nhiệm vụ và có 
tinh thần phục vụ chúng sanh, mới nói rằng “Tận độ.” Không hành, cứ chỉ trong sách 
kinh mà nói, chỉ đường lối của người đi trước mà nói! Không được! Nói nó đâu có vô, 
nói nó đâu có mở! 
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Mà chúng ta hành, chúng ta có từ điển, thì cái thanh đương nhiên hút trược: Thượng Đế 
xuống đây làm gì? Hút trược của các Bạn đó! Thượng Đế đâu có hút thanh; Ngài là 
Thanh mà; Thanh đến đây chỉ hút trược mà thôi. Còn tôi, càng ngày càng cố gắng tu học, 
cho nên các Bạn về với tui một chập các Bạn thấy nhẹ. Tôi hút cái gì của các Bạn? Các 
Bạn mang cái trược đến đây, tôi phải hút cái trược. Rồi tôi trao cái gì cho các bạn? Tôi 
trao cái thanh. Đó, các Bạn mới thấy cái thanh trong Bạn có, rồi các Bạn không tiếp tục 
rước trược nữa. Càng ngày càng tu như vậy, thì mỗi kỳ đến với tôi, thì mỗi kỳ nghe 
thuyết giảng khác; và các Bạn nhẹ, các Bạn sẽ được ở cõi siêu hơn và nghe những lời 
thanh thản, cởi mở, khai tâm mở trí cho các Bạn. 

Cái khóa này là khoá sơ cấp để cho các Bạn biết làm sao tự chủ: “Tôi phải tự chủ, tôi 
phải về với chính tôi cái đã, rồi tôi mới cứu độ chúng sanh. Đó; tôi phải cố gắng tu, về 
với chính tôi, khai thác tôi, quán thông tôi, thấy rõ tội trạng của tôi, đừng có che lấp tội 
trạng. Tôi làm sai, tôi chịu. Thật thà với chính tôi, tôi mới quán thông cái cơ cấu Trời đất 
đã ân ban tôi. Toàn là luật: luật Kinh Vô Tự- không có chữ. Nhắm mắt đó, mà hiểu nhiều 
chuyện. 

Cho nên khi nhiều Bạn tu, nửa đêm ngồi tham thiền, nửa đêm xong rồi, sao tâm muốn 
làm thơ, nắm viết, viết thơ! Toàn là những câu văn dạy mình không; toàn là những câu 
văn chỉ trích sự trì trệ của mình sẵn có, và sự tăm tối của mình đã nuôi dưỡng. Những bài 
thơ đó giáo dục hành giả, chớ không phải hành giả đi giáo dục người khác: chớ thơ ra 
nhiều chừng nào các Bạn được học trực tiếp nhiều chừng nấy. Cho nên, quý giá vô cùng. 
Khi các Bạn tham thiền rồi, các Bạn thấy, chúng ta thấy rõ: Bề Trên không bỏ chúng ta. 
Không bao giờ bỏ! Cha mẹ không bỏ chúng ta, theo dõi chúng ta. Một cử một động sai 
lầm cũng được báo cáo cho Bề Trên; rồi Bề Trên tiếp tục chuyển điển cho ta thức tâm. 

Lấy gì làm bằng chứng? Trước khi các Bạn vô tu Vô Vi, các Bạn không có nghĩ rằng: 
“Tôi hiểu tôi" đâu. “Tôi tu thử coi ra sao.” Nhưng ngày hôm nay, các Bạn càng ngày 
càng hiểu Bạn rồi: “Té ra, tiền kiếp mình đã làm sai, bây giờ mình mới bị đọa trong thể 
xác này. Mình đang ở tù, chớ đâu có giải thoát đâu! Chưa! Đang bị kẹt trong thể xác này; 
đang ở tù.” 

Bây giờ chúng ta làm sao mở những khuyết tâm thanh nhẹ, và để chúng ta trở về với sự 
chơn giác của chính mình. Lúc đó, dũng mãnh rồi, cương quyết rồi, “Tôi không phải là 
người tại thế; tôi chỉ biết đi, biết mở, đi mãi, mở mãi.” Tầm đạo là phải vô cùng, chứ 
không phải tầm một, hai chỗ là được đâu. Cho nên, các Bạn càng tu càng thấy nhẹ, càng 
tu càng thấy vui, càng tu càng quên tuổi tác của mình: không có nữa! Tại sao quên tuổi 
tác? “Vì tôi là một vị tiên; một vị tiên cô giáng lâm xuống đây, bị giam hãm trong thể xác 
này. Bây giờ tôi xuất ra thì tôi cũng có hành động nhẹ nhàng như hồi xưa; tôi không có 
gồ ghề như thể xác nữa. Tôi là một tiên đồng giáng lâm xuống thế gian.” Khi mà bộ đầu 
các Bạn mở rồi, Bạn xuất ra, đâu có lớn, thì đâu còn tuổi tác nữa? Tuổi tác là cái khám đó 
bạn; cái khám nó hù bạn: “Già rồi, mày làm không được gì, mày chỉ chết thôi.” Đó, nó 
hù! Hù để cho cái hồn thức tâm; hù để cho mình tìm những cái gì khả năng của tôi: “Coi 
thử, sao, không lý vậy thôi! Mấy chục năm tôi ở đây chơi sao?” Các Bạn học rõ ràng! 
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Nhưng mà các Bạn không gom điển thì không thấy trật tự, đã học và đã tiến; rồi oán trách 
trời đất, cầu xin trời đất thôi! Tại vì thiếu học, không chịu đọc cái tâm kinh của mình. 

Mà các Bạn tham thiền rồi, các Bạn đọc lại cuốn tâm kinh vô tự, các Bạn mới thấy rõ 
ràng hành động sai trái. “Tôi phát nguyện như thế này, mà tôi làm như thế này, là trật lất 
rồi!” Do đó nó mới xây dựng các Bạn có sự quyết tâm; do đó các Bạn mới thấy rõ: dũng 
trong thanh tịnh là gì: ngồi đó, an nhiên tự tại trong thanh vắng, mà tìm ra cái dũng chí để 
khai mở cái đường tăm tối của chúng ta trở nên sáng suốt. Thấy rõ chưa? Cho nên, các 
Bạn thiền trong thanh tịnh đó, càng thanh tịnh thì cái chìa khóa đưa tới tay các Bạn rồi. 
Nắm cái chìa khóa đó, người ta chỉ chút kỹ thuật là các Bạn mở ra. Sung sướng vô cùng! 
Lúc đó, các Bạn vui rồi: “Tôi không còn bị già nua nữa mà tôi lo; tôi sung sướng quá rồi! 
Tôi biết tôi tiền kiếp là một vị tiên, mà bây giờ tôi cũng là tiên, vì xác này là Không. Một 
ngày nào cái xác này tôi mượn tạm cũng như cây gậy, rồi tôi sẽ trả lại, và tôi gom những 
cái gì của tôi đã đóng đô trong cái xác này để tôi chuẩn bị ra đi. Là điển mà thôi! Căn bản 
của các Bạn là vô hình vô tướng, đâu phải mạo diện này. Nếu là nói các Bạn là cái mạo 
diện này, đâu có “Vô cùng!” Bạn bỏ cái cơ cấu này, Bạn lấy cái thanh điển, Bạn ở nơi cái 
cơ cấu khác, mới kêu bằng “Vô cùng.” 

Cho nên, ở thế gian có cảnh luân hồi, là cái cảnh trì trệ nhất, là thế gian này: chết, rồi chịu 
tội, rồi luân hồi làm người, làm thú, đủ thứ. Đó là trì trệ! Còn về Tiên giới thì liên tục đi 
lên, không còn mang xác phàm nữa, và sẽ đi mãi mãi, học mãi mãi, tiến mãi mãi, tận độ 
mãi mãi, cởi mở, vui vẻ ở trong thanh khí hòa hợp cả càn khôn vũ trụ. Cho nên, chư Tiên 
họp, đâu có chậm trễ như chúng ta! Tới, gặp nhau, là xong rồi. Có một chục, một trăm, 
một triệu người, luồng điển phóng lên qui một rồi là hòa thuận; rồi nhận cái điển cái đó 
mà đi làm việc thôi. Còn ở thế gian cãi đi cãi lại, cãi đi cãi lại, cãi năm này tới tháng kia, 
không có xong vụ gì hết. Không có sự phát tâm thật sự, thành ra không có trật tự. 

Cho nên, chúng ta tu đây là phát tâm thực sự: “Tôi về với sự chơn giác của chính tôi, rồi 
tôi mới đóng góp cho càn khôn vũ trụ! Vũ trụ là tôi, tôi là vũ trụ.” Lấy gì chứng minh 
“Vũ trụ là tôi, tôi là vũ trụ”? Các Bạn không hít thở, làm sao sống? Mà thanh khí này ở 
đâu, ở ngoài rừng hả? Mắt phóng ra, dưới kia hút vô, phóng ra; làm việc dây chuyền, liên 
tục, không ngừng nghỉ. Thì vũ trụ là ta; phải chưa? Ta là vũ trụ: nếu chúng ta chịu tu, giữ 
thanh sạch, thì cái vũ trụ này nó đẹp; mà nếu chúng ta, vì tư lợi ác ôn, ngu muội, kiếm 
tiền mà ăn không hết mà cũng đâm đầu đi kiếm tiền; mười kiếp, chết đi sống lại, ăn 
không hết, cũng đi kiếm tiền; có phải ngu muội không? Và trong cái sự kiếm tiền đó là sự 
tranh chấp, giết hại, tạo khí giới, bán khí giới giết người. Đó là một cái đại tội mà không 
hay. 

Cho nên, người tu không làm cái đó. Người tu có khí giới, sử dụng khí giới thực sự, và 
khí giới đó bắn đâu trúng đó: “khí giới Tình Thương và Đạo Đức.” Vì mỗi người sẵn có 
tình thương và đạo đức ở trong tâm, mà chúng ta thực hiện được tình thương và đạo đức, 
là chúng ta bắn đâu trúng đó, mở tâm cho mọi người, và họ từ bỏ sự tăm tối tức khắc và 
trở về với sự thanh sạch sẵn có của chính họ; và họ sử dụng quyền năng sẵn có của chính 
họ, tươi sáng mãi mãi, tha thứ và thương yêu. Cho nên, chiến sĩ của Thượng Đế phải biết 
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tình thương và đạo đức; phải sử dụng ngay: cái Hồn phải làm điều này; Xác các Bạn 
không quan trọng; cái Hồn Bạn là quan trọng! 

Nãy giờ nói chuyện với cái Hồn: Hồn chúng ta giao cảm, Hồn chúng ta cảm thức, Hồn 
chúng ta thấy là một: anh em một nhà. Vũ trụ là ta, ta là vũ trụ; là phải “Anh, em một 
nhà” không? Sự liên hệ không ngừng nghỉ. Chúng ta không có lý do mê chấp nữa. Chúng 
ta đi về trung dung tâm đạo, thăng hoa cởi mở. Tay mặt cũng cứu, tay trái cũng giúp; 
không có bỏ một ai! Vạn linh hòa đồng mới tiến tới cảnh đời đời bất diệt. (còn tiếp) 

ĐỀ TÀI SUY GẪM 

Tham dự khóa sống chung để học gì ? 

Cho nên, các Bạn tới đây, học gì ? Học “Nhẫn”, học “Hòa” ! Làm thinh đi, để đi về địa phương 
chúng ta, chúng ta lại nói cho mọi người nghe. Khi người ta thấy cái hạnh chúng ta kiên nhẫn và 
vui vẻ trong sáng suốt, đó là độ tha rồi ; họ mới bắt chước con đường đó họ đi ;mình mới dìu tiến 
họ được. 

Họ tới họ hỏi một, hai câu ; mình gây với họ, làm sao mà mình dẫn dắt ai được mà nói cứu độ 
chúng sanh, nói ta từ bi ? Nói ta làm cha,làm mẹ ; mà thiếu “Nhẫn,” làm sao được ? 

Phải nhẫn, phải hòa : nhẫn trong học hỏi là nhẫn ; khi người ta hỏi gì, mình phải bình tâm nghe, 
rồi mình học cái đó ; khi mình trả lời được, là mình học được rồi ; mình học cái phục vụ trong 
sáng suốt ; rất rõ ràng ! Rồi mình đưa chìa khóa cho họ sử dụng. Cho nên, lời giảng, lời thức tâm 
của các Bạn, là các Bạn đưa cái cây ba-ton cho họ mượn họ đi trong lúc họ không thấy đường. 

Cho nên, các Bạn hết sức nhẫn ; học như tôi vậy ; làm người không có ai ghét ! Mình chỉ thấy 
rằng mình ngu, tất cả đều khôn : người ta khôn, người ta tới, người ta đặt câu hỏi ; thì mình ngu 
mình phải ôn tồn trả lời cho họ, để cho họ hiểu cách nào ; hay là mình ngu dại mình không biết, 
họ sẽ giúp cho chúng ta : hành động của họ, phỉ báng của họ, cũng giúp cho chúng ta ; chê, khen 
của họ cũng giúp cho chúng ta, để cho chúng ta thấy rõ “Động” là gì, “Tịnh” là gì ! 

Động là ở đâu ? Động là do sự tăm tối, không hiểu, mới là động. 

Còn tịnh là ở đâu ? Là do sự sáng suốt mới là kêu, “Tịnh.” Đó ! 

Cho nên, nhiều khi các Bạn thấy một đứa bé nói một câu rất đơn giản, mà mình thức tâm, vì nó 
thanh tịnh hơn mình : nó cười một cái,mình thấy ngọt à ; mà người khác cười một cái, mình thấy 
mệt quá ! Phải đứa bé đó nó thanh tịnh hơn chúng ta không ? Cho nên, tất cả phương diện đều 
học. Con chim đang hót trên cành mà các Bạn thanh tịnh các Bạn nghe nó nói đạo, hành động nó 
dễ thương, từ tâm nó rõ rang : những con chim y ến, các Bạn đứng đó chiêm ngưỡng coi thử, nó 
hiểu đạo nhiều lắm. Cho nên, chúng ta thiếu thanh tịnh rồi chúng ta chê đủ thứ hết ! Cọng cỏ 
cũng nói chuyện với các Bạn được ; cây bông cũng nói chuyện với các Bạn được ; rừng rú này 
họ cũng than thở với các Bạn được; mà các Bạn thiếu thanh tịnh thì không thấy. 

TV Vĩ Kiên, Khóa 2: Thanh Tịnh – 24/4/1986 
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LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2023 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

Khóa Sống Chung “HÒA HỢP” 
 

Thiền viện Hai Không 01-04/6/2023  

Trại Hè Vô Vi 
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 1-5/ 7/ 2023 

Lễ Liễu đạo Đức Thầy 
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 19-22/9/2003 
 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 39 
“Tâm Thức Dồi Dào” 

 

Phuket (Thailand) 
 

22-27/9/2023  

Lễ Sinh Nhật Đức Thầy  
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 22-25/12/2023 

Khóa Sống Chung 
HAWAI’I 2023 Tình Thầy Tận Độ 

 

Hawaii 27-31/12.2023  - 

 
Thông báo video & Audio Tuần Lễ 23, 06-04-2023 

 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
 
Nguyên Điển Siêu Nhiên 
https://youtu.be/MSGTQJCuxds 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
 
Đứa dành cái tay, đứa dành cái chân, đứa dành cái áo - Ông phiền lắm -Thôi mày đốt tao đi cho 
rồi VK4-11 phần 11a 
https://youtu.be/oxHKld356-g 
 
3. Radio Nam California 
Tuần Lễ 22 - Luật Trời Có Trước Luật Đời - Nhạc: Hồi Sinh Sim Vầy 
https://youtu.be/Hn3i_jht8Bw 
 
4.  Xin mời Quý Vị nghe lại bài nhạc phổ từ thơ của Đức Thầy đã có tới 1 triệu 310 ngàn  
(1,310,000 views) người nghe. 
 
Thơ Thầy - Dân Ca do Ca Sĩ Bích Phượng trình bày; Gìa đình Thiện Tạo thực hiện và kính tặng. 
https://youtu.be/e2uh70YC1EE 
 
Ban video kính mời 
------------------------------------------------------- 
 
 
 

https://youtu.be/MSGTQJCuxds
https://youtu.be/oxHKld356-g
https://youtu.be/Hn3i_jht8Bw
https://youtu.be/e2uh70YC1EE
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THÔNG BÁO CỦA Uỷ Ban Tổ Chức Bầu Cử Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi Hoa Kỳ 
 
Uỷ Ban Tổ Chức Bầu Cử Hội Trưởng Hội Aí Hữu Vô Vi Hoa Kỳ (UBTCBCHT HAHVVHK) 
trân trọng thông báo:  
The VVFA President Election Committee (VPEC) would like to announce the following: 

1- Ngày 23 tháng 04 năm 2023, một Uỷ Ban Tổ Chức Bầu Cử Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô 
Vi Hoa Kỳ (UBTCBCHT HAHVVHK) đã được toàn thể bạn đạo hiện diện tại Trụ Sở 
Xây Dưng Vô Vi (TSXDVV) đồng ý chấp thuận.  Uỷ ban này gồm 5 bạn đạo (tình 
nguyện hoặc được đề cử) sau đây:  
On April 23, 2023, the creation of an Election Committee for the position of VVFA 
President (VPEC) was unanimously accepted by all members present at the 
Headquarters For Vo Vi Development (HVVD).  The VPEC is composed of the following 
5 members (who volunteered or were nominated):   

1/ Trần Hồng Hoa; 2/ Kỳ Lan; 3/ Lynh Rust; 4/ Nguyễn Công Thanh; 5/ Lê Xuân An   
 

2- Uỷ Ban được thành lập với nhiệm vụ duy nhứt là tổ chức bầu cử chức vụ Hội Trưởng 
HAHVVHK.  
The VPEC was created with the only one mission: to organize the election of the 
President of the VVFA. 

 
3- Các thành viên trong Uỷ Ban sẽ không ra ứng cử chức vụ Hội Trưởng do Uỷ Ban tổ 

chức.   
 Members of the VPEC will not run for the position of VVFA President, whose election 
the VPEC is designed to organize.  

 
4-  Uỷ Ban sẽ tự động giải tán sau khi hoàn tất nhiệm vụ ghi tại Điều #2 ở trên.  

The VPEC will dissolve itself once its mission stated in Item #2 above has been 
accomplished. 

 
5- Uỷ Ban đã bắt đầu nhiệm vụ qua việc hỏi ý kiến bạn đạo tại TSXDVV ngay ngày 23 

tháng 04, 2023 về việc lưu nhiệm hội trưởng Lâm Huỳnh Mai cho đến khi toàn thể hội 
viên HAHVVHK bầu ra một vị Hội Trưởng mới.  Kết quả là gần như hầu hết bạn đạo có 
mặt tại TSXDVV đã đồng ý (với tổng số 41 bạn đạo dơ tay) lưu nhiệm cho Hội Trưởng 
Lâm Huỳnh Mai một thời hạn tối đa là một (1) năm kể từ ngày 01/04/2023.  

The VPEC immediately started its work on 04/23/2023 by asking all members present at 
the HVVD for their opinion with regards to allowing the current VVFA President Lam 
Huynh Mai to continue her governing term until a new President has been elected by the 
entire VVFA membership body.  The results were: almost all members present (total 
count of 41 shows of hand) voted yes, agreeing to allow the current VVFA President Lam 
Huynh Mai to continue working for a maximum extended period of one (1) year starting 
from April 01, 2023.  
 

Trân trọng,     Respectfully,  
     

Uỷ Ban TCBCHT HAHVVHK  VoVi Friendship Assoc. President Election 
Committee 

Ngày 27 tháng 04, năm 2023   April 27, 2023 
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THÔNG BÁO (20230601)  
(xin lưu ý! Thông Báo này có 2 thay đổi: Ứng Cử/Đề Cử; và Thời Hạn nhận 

đơn) 
Kính thưa quý bạn đạo, 
Uỷ Ban Tổ Chức Bầu Cử Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi Hoa Kỳ (UBTCBCHT HAHVVHK) đã soạn 
thảo và xin thông báo đến quý vị:  
• Những Điều Kiện Tối Thiểu Của Ứng Cử Viên chức vụ Hội Trưởng:  

1. Có quốc tịch Hoa Kỳ, và hiện đang cư ngụ tại Nam California.   
2. Tất cả mọi hội viên hiện hành của Hội AHVVHK (VVFA), bao gồm cả mọi cựu thành viên 

các ban chấp hành của Hội từ trước tới nay;   
3. Đã và đang thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp (PLVVKHHBPP) ít 

nhứt 3 năm, với nhân cách chứng minh tâm tánh hiểu và cố gắng theo tinh thần “10 Điều 
Thực Hành Tâm Đạo” của Đức Thầy;  

4. Tuyệt đối tin tưởng và kính trọng Đức Ông Tư và Đức Thầy Tám trong việc thực hành 
PLVVKHHBPP;   

5. Tối thiểu 30 tuổi đời;   
6. Với tình trạng sức khoẻ tốt (thể chất và tinh thần); 
7.  Chưa từng phạm tội đối với liên bang Hoa Kỳ hoặc bất kỳ tiểu bang nào.   

• Tóm tắt về Nhiệm Vụ, Trách Nhiệm, Nhiệm Kỳ của Hội Trưởng:   
1. Điều hành và giải quyết các nhu cầu của Hội: Hội Viên; Thiền Viện Vĩ Kiên; Trụ Sở Xây 

Dựng Vô Vi. 
2. Quản lý tài chánh của Hội;  
3. Nhiệm kỳ là hai (2) năm; tối đa là hai (2) nhiệm kỳ; sau hai (2) nhiệm kỳ, sẽ không còn được 

taí ứng cử.   
• Xin đính kèm sau đây Đơn Ghi Danh Ứng Cử/Đề Cử Hội Trưởng ĐGDƯC/ĐCHT; quý vị ứng cử 

viên điền vào những chỗ trống, ký tên, và gởi về cho chúng tôi qua: 
1. Địa chỉ điện thư sau đây:  vvuybanbc2023@gmail.com ; hoặc  
2. Địa chỉ Trụ Sở Xây Dựng Vô Vi, ngoài bì có ghi: “UBTCBCHT” như sau: 

Uỷ Ban Tổ Chức Bầu Cử Hội Trưởng HAHVVHK VVFA,  
7622 23rd Street, Westminster CA 92683 

Thời hạn chót Uỷ Ban TCBCHT HAHVVHK nhận ĐGDƯC/ĐCHT là ngày 31/08/2023.  
 

• Nếu có câu hỏi cho Uỷ Ban TCBCHT, xin quý vị gởi điện thư cho biết sớm qua địa chỉ nêu trên: 
vvuybanbc2023@gmail.com  để chúng tôi kịp thời trả lời. 

 
Trân trọng,  
UBTCBCHT HAHVVHK   
Westminster, Ngày 1 tháng 6 năm 2023.  

mailto:vvuybanbc2023@gmail.com
mailto:vvuybanbc2023@gmail.com
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ĐƠN GHI DANH ỨNG CỬ/ ĐỀ CỬ CHỨC VỤ HỘI TRƯỞNG HỘI 
AHVVHK 

(Application/Nomination For The Position Of President Of VoVi Friendship 
Association) 

 
ỨNG CỬ : //___  //       ĐỀ CỬ: //___//   
(đánh dấu X để chọn)      (đánh dấu X để chọn)   
 
• _____________________________________     ___________       _________  

(Họ, Tên – Full name)    (Năm sanh)   (giới tính) 
        (Birth year)  (gender) 
 
• Có Quốc Tịch Hoa Kỳ? (đánh dấu X để chọn):  _________ __________  
Has US citizenship? (mark X to select) (Có - Yes)  (Không - No)     
 
• __________________________________________________________________ 

(Địa chỉ nhà – Home Address)  
 
• __________________________________________________________________ 

(Địa chỉ nhà - tiếp theo – Home Address continued)  
 
• ____________________________  ________________________________ 
(Điện thoại - telephone number)   (Địa chỉ điện thư email address)   
 
 
• Tôi đã hành thiền theo Pháp Lý Vô Vi KHHBPP được (số) ________ năm 
I have been practicing the Vô Vi Contemplative Meditation for (number) years 

 
• Tôi chấp thuận sự đề cử của bạn đạo hội viên ghi tên dưới đây:  
I accept the nomination by the following Vô Vi practitioner/member:  
 
 
____________________________________ ________________________________ 
(Họ, tên – Name)      (Địa chỉ/address) 
 
(điện thoại/)  ________________ (Địa chỉ điện thư/) _____________________________ 
(Phone)    (email address) 
 
 
_______________________________      
___________________________________ 
(Bạn đạo hội viên Được Đề Cử ký tên- Nominee signs)  (Bạn đạo hội viên Đề Cử Ký tên – Nominator 
signs)      
 
 
 
 
 



 

     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 16/17 
 
 
 

BẠN ĐẠO VIẾT 
 
Hemet ngày 29 tháng 5 năm 2023 
Kính gởi Tuần Báo Phát Triền Điện Năng  
Thưa các bạn: Đây là tiết mục Chia sẽ tâm tình phát triển trí Tâm. Đề Tài Tu Học của Tuần này 
là:            
                           QUI HỘI  
    QUI HỘI CHƠN HỒN XÂY DỰNG TIẾN  
    TÂM THÂN ỔN ĐỊNH TỰ TÂM HIỀN  
TÂM KHÔNG DÍNH DẤP ĐỜI KHÔNG HỢP  
LÝ TRÍ PHÂN MINH TỰ PHÁT HIỀN  
                     LƯƠNG SĨ HẰNG  
Xin thưa cùng với các bạn như chúng tôi được biết Qui Hội của Tuần này là: 
       QUI Y HỘI TỤ VỀ HAI KHÔNG  
CÁC GIỚI CHUNG VUI HỢP THỨC HOÀ  
TRĂNG SÁNG RỪNG THIÊNG SAO LẤP LÁNH  
THỨC GIÁC NAM MÔ NIỆM DI ĐÀ  
Câu hỏi số 1: 
Trong lành là gì? 
Dạ thưa đó là Trong Sáng Lành Mạnh và Công Khai  
Câu hỏi số 3 
Muốn sửa mình thì mình phải làm sao? 
Xin thưa muốn sửa mình thì đừng có GHÉT  
Vì hể còn GHÉT là còn DƠ. Đây là tiếng lóng của miền nam . Anh ghét tôi Anh gặp tôi  
Tôi thở ra rồi thì ANH cũng phải HÍT VÔ  
RỒI ANH LẠI THỞ RA TÔI LẠI HÍT VÔ CÙNG HÍT THỞ CHUNG BẦU SỮA MẸ GHÉT 
NHAU LÀM GÌ…. 
 
Câu hỏi số 4 
Cầu Tử Không Cầu Sanh là sao? 
Xin thưa muốn có con cháu nối dõi tông đường 
nâng nêu ẵm bồng nhưng mà không không chịu SANH ĐẺ thì làm sao có được? 
Muốn thành TIÊN thành PHẬT mà không chịu  
Công phu luyện đạo thì làm sao mà được  
Câu số 7: 
Tiền có thể giúp cho loài người gia tăng sự sáng suốt hay không? 
Xin thưa cùng với các bạn CÓ MÀ KHÔNG  
Có là không có tiền thì không thể ăn học tới nơi tới chốn đầy đủ được  
Không là tiền bạc không đem lại HẠNH PHÚC VÀ GIẢI THOÁT  
Vì lẽ đó mà ĐỨC PHẬT THÍCH CA BỎ NGAI VÀNG ĐI TU CHO ĐẾN NGÀY NAY MỌI 
NGƯỜI ĐỀU TÔN KÍNH VÀ CHIÊM NGƯỠNG  
Chia sẻ đến đây xin tạm dừng  
Kính chào các bạn  
 
Quí thương  
Bành Chí  
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HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
1)Kính xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho bạn đạo Củ Chi là : 
Cụ Bà Nguyễn Thị Ngọc Nga, sinh 1956, mất 11giờ 45 phút ngày 15-5-2023 (nhằm vào ngày 
26 tháng 3 năm Quý Mão) tại Xã Phú Hòa Đông Cũ Chi TP HCM hưởng thọ 68 tuổi, được Siêu 
thăng tịnh độ. 
Gia đình bạn đạo ngọc Nga chân cám ơn quý bạn đạo  
 
2) Kính xin Quý Bạn Đạo hướng tâm cầu nguyện cho anh NGUYỄN VĂN HẢI – là anh ruột 
của Bạn Đạo Nguyễn Thị Yến thuộc Hội Ái Hữu Vô Vi Đức Quốc 
Sinh ngày 03 tháng 10 năm 1949 
Từ trần lúc 16 giờ ngày 25 tháng 05 năm 2023 (tức ngày 07 tháng 04 năm Quý Mão ÂL) tại 
Nice, Pháp quốc 
Hưởng thọ 74 tuổi, được siêu thăng tịnh độ. 
Chân thành cảm ơn Quý Bạn Đạo 
Hội Ái Hữu Vô Vi Đức Quốc kính báo 
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